


La saison a bien démarré depuis septembre et le beau temps et même des gelées de ce dernier
trimestre de l’année nous ont permis de faire de belles sorties vers le lac de la Ganguise, vers le lac
de la Bancalié, à Aiguefonde, à Laboutarié, à Massaguel et à Castres pour finir l’année. Un week-
end à Saint-Antonin-Nobleval a pu se faire fin octobre par un temps estival malgré l’époque de
l’année. 

L’assemblée générale qui s’est tenue en octobre n’a vu aucun changement dans le bureau ou le
mode de fonctionnement du club. Le président (Jean-Marc Mur), la secrétaire (Florence Mur) et la
trésorière (Sylvie Louet) ont été reconduits à l’unanimité. 

Quelques adhérents proposent aussi des balades pour guider les marcheurs. 

Pour cette nouvelle saison, Randoval a vu le nombre d’adhérents augmenter de 5 personnes dont 3
valdurenquois. 

Au programme 2024, quelques belles sorties en perspectives sont
prévues : 

� le sentier du chevreuil à Paulinet,

� le circuit du marbre à Caunes-Minervois, 

� la forêt de Besson à Labastide-Rouairoux,

� et bien d’autres encore. 

En février,  une soirée crêpes sera organisée pour permettre de
réunir tous les adhérents dans la joie et la bonne humeur. 

Tout au long de l’année, nous accueillons avec un grand plaisir
tous ceux qui souhaitent venir tester  leur capacité à la randonnée.
N’hésitez pas et  venez nous rejoindre,  nous vous réservons le
meilleur accueil. 

Pour nous contacter, un mail randoval81@gmail.com. 

Très bonne et heureuse année à tous.

  
Saint-Anthonin-Noble-Val Lac de la Bancalié
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Vallée sauvage du Dadou



La Fes�vité de Valdurenque propose plusieurs rendez-vous : à vos agendas! 

Les beaux jours vont revenir et la fes�vité de Valdurenque
sort donc de son hiberna�on pour vous proposer plusieurs
rendez-vous.

A  commencer  par  le  samedi  16  mars avec  une  soirée  à
l'occasion  de  la  Saint-Patrick,  la  célèbre  fête  irlandaise,  à
par�r de 19 heures à la salle des fêtes. 

Concert  avec le  groupe Li�le Bazar  et diffusion du  match

France-Angleterre pour le compte de la dernière journée du
tournoi des VI na�ons sont au programme. 

Évidemment  vous  aurez  de  quoi  vous  restaurer  avec  des
tapas et vous désaltérer avec notamment la présence de la
Brasserie Des Sages, située à Boissezon, qui proposera ses
bières ar�sanales. 

Ensuite  rendez-vous  le  samedi  13  juillet pour
célébrer ensemble la Fête Na�onale. Comme l'an
dernier, cela se passera sur la place du Foirail avec
concert, buve2e et restaura�on toujours dans une
ambiance bleu, blanc, rouge.  

Enfin,  la  tradi�onnelle  fête  du  village  aura  lieu
ce2e  année  les  vendredi  23,  samedi  24  et

dimanche 25 août avec de nombreuses anima�ons
et rendez-vous tout au long de ce week-end! 

Alors cochez bien toutes ces dates sur vos agendas et parlez-en autour de vous!

La Fes�vité de Valdurenque vous a2end nombreux pour 
tous ces prochains rendez-vous fes�fs.

A bientôt!

« Engagez-vous qu’ils disaient ! »
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VIDE GRENIERS:
Prenez note, le vide greniers de la MJC de Valdurenque aura lieu le 3ème dimanche de juin, par conséquent,
le DIMANCHE 16 JUIN 2024. Les inscrip�ons débuteront courant avril. 

BELOTE/RAMI :
Les  tournois  de  belote/rami  ont  repris  avec  un  rythme  mensuel  depuis  le  mois  d’octobre.  Une  bonne
vingtaine d’amateurs de cartes répondent présents pour s’affronter à la belote ou au rami et pour partager un
pe�t grignotage. 

PETANQUE :
Les  tournois  reprendront  aux  beaux  jours.  Le  premier  rendez-vous  est  prévu  le  VENDREDI  03  MAI  au
boulodrome (adhésion MJC nécessaire).

MARCHE :
L'ac�vité bat son plein avec 9 par�cipants au total, toujours dans la bonne humeur. Les parcours vont de 7 à
12 kms à un rythme soutenu, les mardis à par�r de 9 h.

ATELIER LOISIRS CREATIFS :
Ce2e ac�vité se déroule tous les 15 jours, le mardi à la MJC pour s’adonner à la couture, au crochet ou au
tricot. C’est aussi un moment de retrouvailles, de convivialité et de partage pour les par�cipantes qui vous
invitent à découvrir cet atelier tout en passant une agréable après-midi. 

FOOTBALL :

Haut : Alexandre  SOULIÉ,  Denis  MARTIN,

Sylvain  MARTIN,  Kévin  CABROL,  Augus�n

ARMENGAUD,  Lucas  AZÉMA,  Raymi

GARDELLA, Luis PALMA (coach1)

Milieu : Thomas  MOLINIER  (coach2),

Christophe FABRE (coach2), Noah FORTANIER,

Jean-Luc  FORTANIER,  Cédric  JAU,  Gauthier

AGIUS, Thierry AVEROUS (coach1), Christopher

RIBAUX, Jonathan RAISSIGUIER (coach1)

Bas : Francis  CAUSSE,  Anthony COSTER,  Téva

WOLHER,  David  MARCATO,  Chris�an  AZÉMA

(président),  Thierry  CAUSSE,  Sébas�en

MASSOT, Lionel MAS

Médaillons : Vincent  BADOIX,  Stéphane

BIZEUL,  Ludovic  CARRO,  Philippe  CHABÉ,

Bruno  ESTADIEU,  Ma2his  JOULIÉ,  Guillaume

LOUBET, Damien MAS

4



• Résultats :

DIVISION 2 DIVISION 3

Lo Capial (StJuéry) 10 – 0  Valdu1 Vénès 2 – 5 Valdu2

Valdu1 1 – 2 St Affrique Valdu2 4 – 1 Goat FC (Mazamet)

Mézens 2 2 – 1 Valdu1 Valdu2 5 – 6 Carmaux

Valdu1 4 – 2 Blaye les Mines Valdu2 3 – 1 Arthès 2

Sérénac 4 – 2 Valdu1 Cambon2 5 – 3 Valdu2

Valdu1 2 – 5 Albi Valdu2 0 – 1 Berlats

Cunac 4 – 1 Valdu1 Trébas 0 – 4 Valdu2

Valdu1 4 – 4 Lombers Valdu2 3 – 3 Vénès

Valdu1 1 – 4 Lo Capial (StJuéry) Goat FC (Mazamet) 3 – 4 Valdu2

Valdu1 2 – 2 St Affrique

COUPE – Groupe F COUPE – Groupe A

Ambres (D1) 6 – 0 Valdu1 Valdu2 2 – 6 Labastide St Georges (D1)

Valdu1 2 – 2 Sérénac (D2) Valdu2 3 – 5 Cambon1 (D1)

Carmaux (D3) 0 – 5 Valdu1 Albi (D2) 10 – 1 Valdu2

Les temps sont durs pour les deux équipes de Valdurenque. L’équipe 1 est en construc�on et les absences de
certains cadres entraînent des rota�ons qui n’arrangent pas les choses. Quant à l’équipe 2, composée de
nombreux « tamalous », elle fait ce qu’elle peut contre de jeunes loups ! 
Souhaitons une seconde par�e du championnat/coupe plus prolifique côté victoires et des feuilles de match
mieux remplies pour éviter de prendre des points de pénalités ! Seule point posi�f, les deux équipes sont
maintenues !

• Carnets Rose et Bleu :

Cela faisait une éternité que ce n’était plus arrivé au sein du club. Nous avons le plaisir de vous annoncer les
naissances de :
- Jade, née le 06 novembre 2023, fille de Kévin Cabrol et Léa, sa compagne ;
- Liyana, née le 11 décembre 2023, fille de Lionel Mas et de Sabrina, sa compagne ;
- Tom, né le 04 février 2024, garçon de Damien Mas et de Mylène, sa femme.
Nous souhaitons tous nos vœux de bonheur à tout ce pe�t monde et félicita�ons aux parents. 
Une micro crèche sera nécessaire tous les dimanches ma�ns. Des nounous volontaires ?

• Calendrier 2024 :

Remerciements aux 29 partenaires qui ont contribué à l’élabora�on du calendrier 2024 et à tous ceux et
celles qui ont soutenu le club en achetant un exemplaire.
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ACCUEIL DE LOISIRS DE LA DURENQUE

Retrouvez toutes les infos sur le site internet de la commune, régulièrement mis à jour.

http://commune-de-valdurenque.fr/

Direc�on de la Publica�on :

Jean-Louis BATTUT

Rédac�on / Concep�on :

Chris�an AZEMA, 

Brian MENDIBURE, Jean-Marc MUR

Impression :

Mairie de Valdurenque
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INCIVILITES

Nous rappelons que les espaces de propreté ne sont pas des lieux pour déposer des encombrants. 

La  Communauté  d'aggloméra�on  de  Castres-Mazamet  propose  un  service  gratuit  de  collecte  des
encombrants pour les par�culiers.  Ce2e collecte des encombrants concerne les déchets volumineux des
ménages, le mobilier usagé, meubles, literie, électroménager (téléviseurs, machines à laver). 

Pour disposer de ce service, vous devez remplir un formulaire en ligne sur le site de la CACM :

h�ps://www.castres-mazamet.fr/collecte-et-tri/la-collecte-des-encombrants

Enlèvement de l’encombrant :

Tous les autres déchets doivent être amenés à la déchèterie de Labruguière (gratuite pour les par�culiers).
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TERRAIN MILITAIRE DU CAUSSE

’DEFENSE D ENTRER
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